
AVVISO PUBBLICO PER LA RICEZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE ALLA PARTECIPAZIONE AL

GRUPPO DI LAVORO DEL PROGETTO “GIOVANI, ALCOL E STILI DI VITA”

AVVISO PUBBLICO PER LA RICEZIONE DI MANIFESTAZIONI DI

INTERESSE ALLA PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI LAVORO DEL

PROGETTO “GIOVANI, ALCOL E STILI DI VITA”

Articolo 1 – Finalità 

Il  COeSO  Società  della  salute  dell'Area  grossetana,  d’intesa  con  il  Comune  di  Grosseto  –

assessorato  ai  servizi  sociali-,  emana  il  presente  avviso  pubblico  al  fine  di  raccogliere  le

manifestazione di interesse a partecipare al gruppo di lavoro per  la realizzazione del progetto

“Giovani, Alcol e Stili di vita”.

Articolo 2 – Oggetto: il progetto “Giovani, alcol e stili di vita” 

Il  progetto  “Giovani,  Alcol  e  Stili  di  vita”  prevede  la  realizzazione  di  azioni  finalizzate  a

promuovere  stili  di  vita  consapevoli  tra  i  giovani  grossetani,  che  puntino in  particolare  a

limitare l’abuso di alcol e i comportamenti a rischio che ne conseguono, ma anche tutti gli altri

stili di vita dannosi e pericolosi, come l'abitudine al fumo e al gioco d'azzardo, la sedentarietà

e una cattiva alimentazione.

 Le attività sono da individuare, coordinare e proporre a tutti i soggetti pubblici e a tutte le

agenzie formative formali ed informali del territorio. 

Lo stato  di  salute  dei  giovani  grossetani,  in  relazione agli  stili  di  vita  ad  oggi  praticati,  è

monitorato dai dati raccolti  e analizzati da un apposito gruppo di studio interistituzionale,

costituito tra Azienda sanitaria, Società della Salute e Osservatorio regionale sociale, per la

costruzione del profilo di salute provinciale, che sarà alla base del costituendo Piano Integrato

di  salute  (PIS),  da  realizzarsi  a  seguito  dell’approvazione  del  Piano  Integrato  Sanitario  e

Sociale Regionale.

Le azioni da mettere in campo saranno dunque basate su tali  evidenze scientifiche mentre

l’efficacia delle azioni proposte e realizzate si baseranno su altrettante evidenze scientifiche

elaborate da un “Osservatorio permanente sui  giovani  grossetani,  l’alcol  e  gli  stili  di  vita”.

L’Osservatorio servirà anche per conoscere approfonditamente il mondo giovanile e i fattori

che determinano comportamenti devianti o dannosi per la salute, attraverso la realizzazione

di indagini periodiche tramite questionari online. 

Il progetto ha anche il compito di coinvolgere il sistema educativo locale (scuole, insegnanti,

studenti,  genitori) nella riflessione sulle principali  evidenze empiriche che emergono dalle

indagini periodiche. L’obiettivo ultimo è definire in modo condiviso gli interventi da realizzare

per promuovere stili di vita corretti e una migliore comprensione tra le generazioni.  

Il progetto è promosso dal COeSO Società della Salute grossetana, con il supporto tecnico e

metodologico del gruppo di  lavoro interistituzionale che ha elaborato il  profilo di  salute e

opera in coordinamento con l'ARS, Agenzia regionale della sanità. 

Articolo 3 – Gruppo di lavoro 

Le attività da mettere in campo sulla  base delle indicazioni  scientifiche elaborate saranno

coordinate da un gruppo di lavoro composto dai rappresentanti dei soggetti promotori e da

soggetti del terzo settore individuati attraverso il presente avviso.

Il gruppo di lavoro avrà principalmente i seguenti compiti:
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• contribuire e facilitare la realizzazione delle attività progettuali;

• partecipare alla definizione della metodologia di lavoro;

Le  attività  del  gruppo  di  lavoro  si  svolgeranno  attraverso  la  partecipazione  a  riunioni

periodiche (orientativamente circa  10 all’anno) e  alla  condivisione del  materiale  prodotto

attraverso strumenti online (siti web, email e social network).

Articolo 4 – Partecipanti (chi può partecipare e come?)

Possono partecipare al gruppo di lavoro tutti i soggetti del terzo settore attivi sul territorio dei

comuni dell’Area Grossetana che condividono le finalità del progetto e desiderano contribuire

attivamente alla sua realizzazione.

La partecipazione al gruppo di lavoro è a titolo volontario e completamente gratuito. 

Ogni partecipante determinerà il livello di impegno, le attività da svolgere e il contributo da

offrire alla realizzazione del progetto in base alle proprie competenze e disponibilità, in modo

autonomo e senza alcun vincolo rispetto ai soggetti promotori. 

Tutte le iniziative intraprese dai singoli partecipanti al gruppo di lavoro rilevanti ai fini del

progetto dovranno essere preliminarmente discusse e approvate nell’ambito del gruppo di

lavoro stesso. 

I soggetti interessati a partecipare al gruppo di lavoro devono inviare la manifestazione di

interesse  utilizzando il  modello  allegato  tramite  email,  posta  ordinaria  oppure  a  mano  al

seguente indirizzo:

COeSO Società della Salute dell'Area grossetana 

Via Damiano Chiesa 12

58100 Grosseto

email: info@coesoareagr.it

Le manifestazioni di interesse devono pervenire entro il giorno 19/2/2015.

Nella  manifestazione  di  interesse,  compilata  secondo  il  modello  allegato,  devono  essere

specificati chiaramente:

• il nominativo della persona che parteciperà al gruppo di lavoro;

• le motivazioni dell’interesse al progetto;

• le attività, compiti, funzioni che il soggetto è disponibile/interessato a svolgere.

Articolo 5 – Criteri di selezione 

Nel caso in cui  le manifestazioni  di  interesse pervenute fossero superiori  a  10 COeSO SdS

effettuerà una selezione basata sui seguenti criteri:

• motivazioni alla partecipazione;

• utilità e pertinenza delle competenze messe a disposizione;

• rappresentatività  delle  diverse  componenti  sociali  rilevanti  per  il  progetto  (scuole,

docenti, studenti, giovani, volontariato, operatori sociali, operatori sanitari, genitori);

• ordine di presentazione della domanda (a parità degli altri criteri).
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Articolo 6 – Motivi di esclusione 

Non saranno prese in considerazione le manifestazioni di interesse pervenute oltre il termine

di scadenza del presente avviso.

Articolo 7 – Pubblicità e informazione

Il presente avviso è pubblicato sul sito di COeSO SdS (www.coesoareagr.it).

Per informazioni tel: 0564/439236 (ore 9.30 – 13.30) 

email: info@coesoareagr.it 

Articolo 8 – Trattamento dei dati

I dati dei quali il COeSO SdS entra in possesso a seguito del presente avviso saranno trattati

nel rispetto del Codice in materia di protezione dei dati personali di cui al D.Lgs. 196/2003.

Grosseto, 04-02-2015

        Il Direttore
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ALLEGATO 1

SCHEDA PER LA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE

Soggetto interessato

Denominazione (se persona singola inserire nome e cognome)
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Indirizzo Comune Prov.

Telefono/Cell. Fax

Email Sito web

Persona di riferimento/contatto per il gruppo di lavoro (se diversa)

Nome e cognome

Telefono/Cell. Email

Descrizione generale dell’attività del soggetto (finalità, principali attività svolte)

Motivazione dell’interesse al progetto

Attività, compiti, funzioni che il soggetto è disponibile/interessato a svolgere

� Ai sensi dell’articolo 13 del D.lgs. n° 196/2003 autorizzo al trattamento dei miei dati personali per le 

attività e gli adempimenti necessari alla gestione progetto “Giovani, alcol e stili di vita”. 

Data_________________________________ Firma____________________________________________________________________


